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Avances y deudas en el ejercicio de los derechos
de las personas con sindrome de down:
¢ENn qué situacion esta Uruguay?
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Objetivos

Relevar y analizar las condiciones de vida de las personas con SD
y sus familias en todo el territorio nacional.

Generar mayor conciencia en la sociedad sobre las distintas

realidades y desigualdades en el ejercicio de los derechos de las
personas con SD en Uruguay.

Contar con datos actualizados para el desarrollo de acciones

basadas en la evidencia para la mejora de la calidad de vida de las
personas con SD y sus familias.



Metodologia

La encuesta fue de caracter nacional.
Se aplicé entre octubre de 2021 y
enero de 2022.

Se aplico un cuestionario en linea
autoadministrado, que se

complementé con encuesta telefénica.

Método de muestreo y estimacion
poblacional para minorias o
poblaciones ocultas.

Integraron el marco muestral
2231 personas con SD.

La muestra final fueron 1580
personas, de las que 1355
respondieron el cuestionario
autoadministrado en lineay 225
respondieron telefébnicamente.



El relevamiento brinda resultados clave sobre la poblaciéon con SD

en varias areas:

Caracterizacion: demografica, geografica, y socioecondmica.
Salud: afecciones, tratamientos, acceso a servicios.
Proteccion social, apoyos: tipos de prestaciones.
Autonomia/dependencia: habilidades sociales y cognitivas.
Educacion: acceso, trayectorias, apoyos y barreras.

Trabajo: acceso, y motivaciones.
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Caracteristicas sociodemograficas
Viven en Uruguay cerca de 2200 personas con SD.

Es una poblacidon joven en comparacion con la distribucién nacional.
Con tendencias leves a un aumento en la esperanza de vida y una
disminucion de la natalidad.

Convivencia principalmente con la madre (mas de 80%). Realidades
muy heterogéneas en la situacion socioeconémica y cultural del hogar,
ello supone diferencias para el desarrollo y bienestar de las personas
con SD y de sus referentes adultos.



Evolucion de la distribucion de las personas segun tramos

de edad, 2000-2022

Mas de 40 S e 14
3240 o I 6
31a35 qd  des
26a 30 s 8
21a25 10 I
16a20 k] 22000 cooaaedaoaial)
11al5 14 I <055 e 2

6a10 1 14

Hasta5 24 [ e

I 2000

. 2022



Composicion del hogar de las personas con SD.

Todo el pais, 2022

Solo/a

Otros

Abuelo/a

Hermanos/as

Padre

Madre

0,5%

86%



Composicion del hogar de las personas con SD comparada
Todo el pais, 2000-2022

89%

67%
65%




Distribucion de personas con SD segun caracter de ocupado
de la madre y del padre. Todo el pais, 2022

& Ninguno
Solo la madre o ref. materno
B Solo el padre o ref. paterno

.+ Ambos padres o ref. paternos




Salud




Porcentaje de personas con SD que tienen afecciones a la
salud y que toman medicacion permanente. Todo el pais, 2022

87%

Ninguna  Celeleieielel 13%

Hipotiroidismo 45%

Vista (ceguera, baja vision, etc.) _ 36%

Corazén (cardiopatia congénita, etc.) |.!E!!!!|l 26%

Sobrepeso u obesidad 25%

Tiene alguna Toma medicacion
afeccion de salud permanente



Forma como se entero que la persona tenia SD. Todo el pais, 2022

B Leinformo alguien del equipo de salud
al momento del nacimiento

Luego del nacimiento, en los controles
pediatricos

Por un estudio médico realizado
durante el ambarazo

La familia se dio cuenta por si misma

Otro

Ns/Nc



Apoyos

para la vida
independiente,
proteccion social
y denegacion de
derechos




Porcentaje de personas con SD que recibe pension por
discapacidad (BPS). Todo el pais, 2022

B Recibe pension por discapacidad

'+ No recibe pensién




Personas con SD que reciben ayuda extraordinaria para
transporte escolar o rehabilitacion (AYEX). Todo el pais, 2022

40%

28%

Montevideo Interior



Personas con SD que tienen asistente personal y reciben
subsidio. Todo el pais, 2022

Il Tiene asistente personal £ Recibe subsidio para asistente personal

.. No tiene 2 No recibe



Personas con SD declaracion judicial de incapacidad y/o
inscriptos en el registro de personas con discapacidad segun
nivel socioeconomico. Todo el pais, 2022

73%
72% 71%

%
66% 68

B Inscripto/a en el
registro de personas

con discapacidad
del MIDES

24% Realizo declaracion

o judicial de
17% 18% ]

incapacidad
o (curatela)
III 11% 10%

Alto Medlo Alto Medio Medio-Bajo Bajo






Asistencia actual de las personas con SD a la educacion
formal segun cohortes de edad. Todo el pais, 2022

94%

66%

6 a 14 aios 15 a 24 aiios



Asistencia a la educacion comun o especial con primaria como
maximo nivel educativo alcanzado. Segun cohortes de edad.
Todo el pais, 2022

B Primaria, educacién comun

[ Primaria, educacién especial

Total 6al4 15a24 25a34 35a44 45omas



Maximo nivel educativo alcanzado de las personas con SD
entre los 6 y 14 ainos. Todo el pais, 2022

Ninguno
' Inicial
i Primaria

B¥ Media basica




Nivel educativo de las personas con SD entre los 15 y 24 aios.
Todo el pais, 2022

Alcanzado Completado
2% 3%
6% _ sty
B Ninguno e B Ninguno
2 Inicial s, i Primaria
i Primaria || Cursos basicos

|| Cursos basicos B Media basica
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Nivel educativo de las personas con SD en Uruguay, entre los
25 y 34 ainos. Todo el pais, 2022

Alcanzado Completado

B Ninguno @ Ninguno
=+ Inicial ¥% Primaria
Iﬂiﬂﬂi\
s B Primaria | Cursos basicos
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75% 49%







Realiza mandados o compras Se queda solo en la vivienda durante el dia

11% 8%

20% Lo realiza solo/a
2 39% .
Con algo de ayuda
27% g y

" Con mucha ayuda

B2 No puede hacerlo

23% 39%



Maneja el dinero Anda en 6mnibus
(conoce el valor del dinero)

15%

Lo realiza solo/a
A 45%

20% Con algo de ayuda

| ! Con mucha ayuda
18%
B8 No puede hacerlo

14%



Trabajo




Personas con SD mayores de edad que trabajaron alguna vez
de forma remunerado. Todo el pais, 2022

B No, nunca trabajé
SESEEENENNEEEEEEEEN. Si, trabajé alguna vez
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Razones por las que la persona con SD nunca trabajo, no trabaja
y no busca trabajo, por franjas de edades. Todo el pais, 2022

Aun le falta capacitacion o
preparacion para el trabajo

Por su situacion de salud o
discapacidad

No encuentra o no hay
oportunidades laborales

Su familia cree que es mejor que no
trabaje

No tiene la necesidad economica

________ 23%
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Tipo de empleo actual o ultimo empleo de las personas
ocupadas o que trabajaron alguna vez. Todo el pais, 2022

Empleado/a privado a cambio de salario
Empleado/a publico 9%
En emprendimiento familiar o de conocidos - 9%
{55

En programa social del Estado iiﬁ-!l-ﬁ 7%

En un trailer protegido

Por cuenta propia

Pasante/becario 2%

owo I o%

55%



como
proyectamos
el cambio




Desde el 2000 hasta la fecha
se han registrado avances
normativos.

Los datos muestran que
existen brechas significativas
entre los derechos y el
ejercicio efectivo de dichos
derechos.




Avanzar con la obligacion asumida de generar un sistema
educativo inclusivo en todos los niveles.

Garantizar apoyos y ajustes razonables.

Disenar dispositivos de Apoyos que contemplen la diversidad
funcional de las personas con SD / promocion de autonomia y
vida independiente.



e Erradicar la ideologia de la normalidad instalada en el sentir de la
sociedad reproduciendo una imagen negativa e infantilizada sobre
el ser personas con SD.

e Despatologizar el SD.

e Armonizar la normativa y ajustar las practicas a la luz de la
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

e Priorizar y Dotar de los recursos presupuestales adecuados para
poder llevar adelante politicas que reduzcan las brechas.



iMuchas gracias!

DE,

ASOCIACION DOWN
DEL URUGUAY

www.downuruguay.org



